SOPORTE VITAL BASICO

COMPROBAR QUE
NO HAY RESPUESTA
€Nl COMPROBAR
Incline la cabeza N CIRCULACION

Levante el mentén = J ) 10 segundos

NO CIRCULACION
COMPROBAR Compresiones toracicas

RESPIRACION Frecuencia 100xmin

Mire, escuche y sienta Ventilacién - Relacién 30:2

NO RESPIRA
VENTILAR

2 insuflaciones eficaces

RESPIRA
POSICION DE SEGURIDAD

ENVIARAALGUIEN APEDIRAYUDA -LLAMARAL 112



